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   ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ СТАДИОНОВ 

 

1.1. Правила действуют в отношении всех взаимоотношений, возникающих 

между Клубом и его Посетителями,  являются едиными и обязательными для 

всех Посетителей, а также работников Клуба, независимо от того, заключен 

письменный договор об услугах между Клубом и Клиентом (его 

представителем).  

1.2. Цель Правил — установить четкие и заслуживающие доверия 

отношения между Клубом и Посетителями стадиона, а также создание для 

Посетителей более безопасных и комфортных условий. 

1.3. Настоящие правила регламентируют нормы поведения на территории 

стадиона, к которой относятся: 

- помещения стадиона общего пользования (раздевалки, душевые, коридоры, 

холлы, и другие помещения); 

- залы, используемый Клубом для проведения занятий  

- ледовые арены с искусственным льдом, используемые Клубом для проведения 

занятий 

2. ОПРЕДЕЛЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

2.1. Стадион — отдельно стоящее или входящее в комплекс строений с/к 

помещение с искусственным льдом, залом для занятий физкультурой (или без 

него), раздевалками, туалетами, душевыми, коридорами, холлами, лестницами. 

2.2. Ледовая арена —непосредственно площадка с искусственным льдом с 

проходом ко льду и скамейками возле него; 

2.3. Клуб —Индивидуальный предприниматель Алексеенко Юлия Алексеевна  

2.4. Инструктор — инструктор Клуба, проводящий занятия с Клиентом на льду 

или в зале, являющийся сотрудником Клуба или привлечённое лицо; 

2.5. Услуги – групповые или индивидуальные занятия с инструкторами на 

ледовой арене или в зале; 

2.6. Клиент  — непосредственный получатель услуги 

(совершеннолетний  либо несовершеннолетний);   

2.7. Сопровождающие лица — кто непосредственно сопровождает 

несовершеннолетнего Клиента и несет за него ответственность (родитель либо 

иной законны представитель); 

2.8. Посетители — все, кто посещает стадион (в том числе лица, указанные в 

п.2.6, 2.7)  

3. ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ  

3.1. Находясь на территории стадиона, необходимо соблюдать и поддерживать 

общественный порядок и общепринятые нормы поведения, вести себя 

уважительно по отношению к другим людям, не допускать действий, 



создающих опасность для окружающих; 

3.2.  Посетители стадиона обязаны бережно относиться к имуществу стадиона, 

предотвращать поломки оборудования и незамедлительно сообщать о 

нарушениях Правил посещения стадиона администратору или Инструктору; 

3.3. Посетителям стадиона необходимо внимательно относится к своим 

личным вещам, не оставлять их без присмотра, не доверять их другим лицам; 

3.4. ПОСЕТИТЕЛИ ОБЯЗАНЫ: 

- входить и находиться на территории стадиона (кроме непосредственно льда и 

зала) в масках, перчатках; 

- строго соблюдать настоящие правила, правила общественного порядка, 

правила техники безопасности; 

- не беспокоить своим поведением других Посетителей; 

- приходить не позднее и не ранее, чем за 15 минут до начала занятий; 

- соблюдать чистоту в помещениях и на территории стадиона. При посещении 

туалетов, раздевалок, душевых необходимо соблюдать общие санитарные и 

гигиенические требования; 

- поддерживать дисциплину в помещениях стадиона, выполнять распоряжения 

администраторов, инструкторов, охраны; 

- не бегать, не толкаться и не кричать в помещениях стадиона; 

- по окончании занятий в течение 15 минут освободить и покинуть помещение 

для переодевания; 

- при любых травматических повреждениях немедленно обратиться 

к персоналу стадиона за получением первой медицинской помощи; 

- регулярно знакомиться с информацией, размещённой на информационном 

стенде стадиона; 

- незамедлительно сообщать дежурным администраторам, охранникам и 

сотрудникам правоохранительных органов о случаях обнаружения 

подозрительных предметов, вещей, о противоправных действиях, о 

возникновении задымления или пожара; 

- при получении информации об эвакуации действовать согласно плану 

эвакуации или в соответствии с указаниями администрации, сотрудников 

органов внутренних дел или МЧС России, ответственных за обеспечение 

правопорядка и пожарную безопасность, соблюдая спокойствие и не создавая 

паники. 

3.5. ПОСЕТИТЕЛЯМ СТАДИОНА ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
-входить на территорию стадиона при наличии температуры тела 37С и выше, а 

также при наличии признаков ОРВИ; 

- входить на территорию и в помещения стадиона в роликовых коньках,  с 

досками, велосипедами, самокатами, колясками, санками; 

- использовать в помещениях и на территории стадиона радиоаппаратуру без 

наушников; 

- проходить в помещения и на территорию стадиона с животными, птицами, 

рептилиями и т. п.; 

- проносить, хранить и распространять огнестрельное и холодное оружие, 

колюще-режущие предметы, а также взрывчатые и легко воспламеняющиеся 



вещества; 

- курить на прилегающей территории и в помещениях стадиона; 

- хранить, распространять и употреблять сильнодействующие 

алкогольные, наркотические, токсические, психотропные вещества; 

- рекламировать и продавать товары, услуги, не входящие в список товаров и 

услуг, предлагаемых и оказываемых стадионом. Размещение какой-либо 

внешней информации, возможно только при наличии договора с 

администрацией стадиона; 

- наносить любые надписи в помещениях и на территории стадиона. 

- проводить кино - и фотосъемку, без договоренности с администрацией Клуба; 

- проявлять неуважение к работникам стадиона и Клуба; 

- находиться в подсобных, служебных помещениях; 

- производить иные действия, которые могут нанести урон имуществу 

стадиона или угрожать здоровью его Посетителей. 

3.5.1. Посетители в состоянии алкогольного, наркотического и других видах 

опьянения на территорию и помещения стадиона не допускаются! 

3.6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ПОСЕТИТЕЛЕЙ, СТАДИОНА, КЛУБА: 
3.6.1. Посетитель несет персональную ответственность за свое здоровье и 

жизнь либо за здоровье и жизнь своих несовершеннолетних детей, независимо 

от того, заключен или нет письменный договор услуг с Клубом;  

3.6.2. За травмы и несчастные случаи, связанные с нарушением настоящих 

Правил, правил техники безопасности, Администрация СТАДИОНА И КЛУБА 

ответственности не несёт, если юридический факт наличия их вины, 

 повлекшей причинение вреда,  не будет определен в судебном порядке. 

3.6.3. В случае утери (порчи) Посетителем имущества стадиона, он обязан 

возместить его стоимость в полном объеме в соответствии с действующими 

тарифами, либо (при отсутствии действующих тарифов) в размере, 

определенном в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации (п.1 ст. 1064 Гражданского кодекса РФ). 

3.6.4. Стадион и Клуб не несут ответственности за пропавшие на территории 

стадиона деньги и личные вещи Посетителя, за сохранность транспортных 

средств (автомобиля, мотоцикла, велосипеда), находящихся на открытой 

автомобильной парковке стадиона, а также за сохранность находящихся в них 

вещей. 

3.6.5. Невыполнение настоящих правил или попытка помешать нахождению 

на объекте спорта другим Посетителям являются поводом для удаления 

Посетителя (нарушителя) из стадиона, а также может послужить поводом (в 

отдельных случаях) для применения мер административного воздействия 

(вызов полиции). 

3.6.6. При нарушении Посетителем правил и вынужденном удалении его 

из стадиона, и как следствие, пропуска занятий, стоимость услуг 

не компенсируется. 

3.6.7. Лица, нарушившие настоящие правила, лишаются права посещения 

стадиона, на срок устанавливаемый Администрацией стадиона в зависимости 

от тяжести совершенного проступка. 



3.7. ПРАВА КЛУБА 

3.7.1. Клуб имеет право отменять  (переносить) занятия в связи с сильными 

морозами, из-за ремонтных и профилактических работ на стадионе, в связи с 

проведением на стадионе Чемпионатов и по другим объективным причинам,  

о чем незамедлительно (как только эта информация стала известна Клубу) 

извещает Клиентов и их представителей на своем сайте sixzero.ru, мобильном 

приложении – СпортПриорити  (на странице Клуба), во внутреннем чате Клуба  

Клуб не извещает Клиентов персонально. 

3.7.2. Клуб вправе ограничить количественный состав Клиентов Клуба, 

посещающих одновременно занятия на стадионе в случае превышения 

предельно допустимого количества одновременно занимающихся Посетителей, 

связанного в том числе с выполнением требований по соблюдению режима 

повышенной готовности в НСО, вызванным пандемией инфекцией «Covid-19». 

3.7.3 Администрация Клуба имеет право отказать Посетителю в 

предоставлении услуг в следующих случаях: 

- за нарушение Посетителем настоящих Правил; 

- за нарушение Посетителем обязательств по оплате предоставленных услуг. 

- в случае превышения допустимого количественного состава Клиентов, 

одновременно посещающих занятие. 

- если коньки Клиента непригодны для занятий (не заточены, не по размеру, не 

фиксируют голеностоп) 

3.7.4. Администрация стадиона имеет право отказать во входе на стадион без 

объяснения причин. 

3.7.5. В целях безопасности – стадион имеет право вести видеонаблюдение. 

Администрация стадиона гарантирует конфиденциальность полученной 

информации и использование данной информации исключительно для 

внутренней безопасности. 

4. МЕДИЦИНСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К ПОСЕТИТЕЛЯМ СТАДИОНА 

4.1. При посещении занятий в целях контроля безопасности за жизнь и здоровье 

Клиенту и или его представителю необходимо сообщить инструктору о 

медицинских противопоказаниях к активным нагрузкам. 

4.2. Нагрузки в групповых занятиях рассчитаны на здоровых людей. Для 

Клиентов с серьезными медицинскими противопоказаниями к занятиям в 

общих группах (гипертония, заболевания сердечно-сосудистой системы, 

межпозвоночные грыжи, нарушения в работе опорно-двигательного аппарата 

и т.п.) НАСТОЯТЕЛЬНО рекомендуем занятия только при 

наличии разрешения лечащего врача, подтверждаемого справкой из 

медицинского учреждения. В этом случае физическую нагрузку 

Клиент должен регулировать сам, останавливаться и отдыхать при 

необходимости. Для несовершеннолетних Клиентов и женщин старше 50 лет 

предоставление медицинской справки, содержащей отсутствие 

противопоказаний к занятиям фигурным катанием, обязательно. 

4.3. Администрация стадиона и Клуба не несет ответственности за вред, 

связанный с ухудшением здоровья, если состояние здоровья Клиента 

ухудшилось в результате острого заболевания, обострения травмы или 



хронического заболевания, а также вследствие сокрытия информации о 

состоянии здоровья Клиента и отсутствии разрешения лечащего врача на 

занятия фигурным катанием. 

4.4. Администрация стадиона и Клуба не несет ответственности за вред 

здоровью (имуществу), причиненный противоправными действиями третьих 

лиц, или в случаях грубого нарушения Посетителем правил техники 

безопасности. 

4.5. Администрация Клуба подчеркивает, что фигурное катание является 

травмоопасным видом спорта, обучение которому может сопровождаться 

травмами. Инструктор Клуба во время занятия не может одновременного 

находится рядом с каждым Клиентом. Родители или представители 

несовершеннолетних детей, оправляя ребёнка на занятие фигурным катанием 

должны понимать и осознавать это.  

Администрация стадиона и Клуба не несет ответственность за состояние 

здоровья и возможный травматизм Клиента в следующих случаях: 

1) при нарушении Клиентом настоящих правил; 

2) если Клиент тренируется самостоятельно, игнорирует замечания 

инструктора, использует собственную хореографию; проявляет 

невнимательность на льду и зале; 

3) если Клиент нарушает рекомендации врачебного заключения; 

4) если Клиент использует непригодный инвентарь (незаточеннные коньки, 

некачественные,  а также несоответствующие размеру ноги фигурные или 

хоккейные ботинки; 

5) за травмы, полученные вне территории объектов спорта Центра; 

6) за травмы, полученные от противоправного действия третьих лиц; 

7) за травмы, полученные на территории стадиона по вине 

самого Клиента; 

8) в случае отсутствия у посетителя страховки на случай получения травмы 

 
4.6. В целях безопасности жизни и здоровья рекомендуется воздержаться 

от посещения объектов спорта Центра: 

- беременным женщинам; 

- лицам, страдающим сердечно-сосудистыми заболеваниями; 

- лицам, страдающим остеопорозом;  

- лицам, страдающим расстройством вестибулярного аппарата; 

- лицам, имеющим инфекционные, кожные заболевания. 

Указанные, пунктом 4.7. настоящих правил, рекомендации Посетители 

самостоятельно определяют для себя и своих несовершеннолетних детей 

степень безопасности, принимают решения и несут ответственность за 

наступление неблагоприятных для них последствий, вызванных нарушением 

Правил при получении услуги Клуба. 

 

5. ПОСЕЩЕНИЕ КЛУБА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ ДЕТЬМИ 

5.1. Родители несут персональную ответственность за детей на территории 

стадиона. 



5.2. Дети до18 лет могут посещать спорткомплекс (приходить и покидать) 

только в сопровождении родителей или уполномоченных лиц. Допускается 

самостоятельное посещение несовершеннолетним Клиентом занятий при 

наличии письменного Согласия на это его родителя (законного представителя). 

В любом  противном случае ответственность за самостоятельное посещение 

несовершеннолетним Клиентом занятий  возлагается на его родителей 

(законных представителей). 

5.3. Сопровождающее лицо не имеет права находиться на территории стадиона 

во время занятий. Территорию стадиона необходимо покинуть. 

5.4. Родители (или уполномочено сопровождающие лица) не должны 

оставлять детей на территории стадиона без присмотра. Родители (или 

другие законные представители несовершеннолетнего) должны своевременно 

привести ребенка на занятие (групповое/персональное занятие),а также вовремя 

забрать по его окончании занятия. Инструктор следит за несовершеннолетними 

Клиентами только во время занятия. 

5.5. Родители или уполномоченные лица во время занятий по общему правилу 

не должны находиться на территории  ледовой арены, особенно в зоне выхода 

на лёд. 

 

6. ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ ЗАЛА  

6.1. Для прохода в раздевалку зала необходимо иметь бахилы либо сменную 

обувь. 

6.2. Зал имеет самостоятельную раздевалку, оставлять вещи в раздевалке катка 

запрещено. 

6.3. Для занятий в зале нужно обязательно иметь спортивную обувь с твердой 

подошвой (не чешки), не оставляющей красящих следов на полу. 

6.4. Для занятий хореографии нужно иметь чешки или балетки, облегающую 

тренировочную форму, коврик. 

 

7. ПОСЕТИТЕЛЬ КРЫТОГО КАТКА ОБЯЗАН: 
 

 Перед выходом непосредственно на лёд: 
7.1. Переодеваться и надевать (снимать) коньки только в специально 

оборудованных раздевалках стадиона;  

7.2. Самостоятельно следить за техническим состоянием коньков 

7.3. Во время скольжения выдерживать скорость и дистанцию таким образом, 

чтобы в экстренном случае избежать столкновения с другими людьми. 

7.4.  Ни в коем случае не хвататься во время падения за других людей; 

7.5.  Падать на бок (стараться не падать на спину), сворачиваясь «в клубок», 

пальцы сжаты в кулаки, руки прижаты к телу; 

7.6. Упав, во избежание наезда других Посетителей, не лежать на льду, не 

раскидывать руки, а стараться быстрее подняться, если невозможно 

самостоятельно подняться, то привлечь внимание инструктора; 

7.7.  Не допускать действий, способных создавать опасность для окружающих и 

приводить к созданию чрезвычайной ситуации; 



7.8.  На время чистки льда и на период технического перерыва по сигналу 

оповещения Клиентам необходимо покинуть ледовую площадку. Сигнал 

оповещения – сирена - гудок заливочной машины;- Во время уборки, чистки, 

заливки льда специальной машиной находиться на льду и запасных скамейках; 

7.9.  После завершения занятия незамедлительно покинуть ледовую 

площадку, а также освободить раздевалку ледовой арены в течение 15 минут; 

 

8. ПОСЕТИТЕЛЮ ЛЕДОВОЙ АРЕНЫ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
- Выходить на лёд в обуви, не предназначенной для катания, без коньков, 

использовать при катании конькобежные коньки; 

- Заходить за ограждения, повреждать борты коньками; 

- Проходить на коньках за пределы ледовой площадки и специально 

оборудованных раздевалок ледовой арены, т.е. находиться вне зоны 

резинового покрытия в коньках без защитного чехла на лезвии; 

- Создавать опасные ситуации на ледовой площадке (толкаться, баловаться 

выполнять элементы и собственную хореографию без разрешения инструктора; 
- Пользоваться мобильными телефонами, фото-, видеоаппаратурой во время 

катания; 

- Кататься на ледовой площадке с рюкзаками, сумками; 

 


